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INSTRUCCIONS

DE RECOLLIDA DOMICILIARIA D’ORINA DE 24 HORES

NORMES DE PREPARACIO
e Al laboratori li indicaran el recipient adequat on ha de recollir 'orina.

* Sivoste és dona i té la menstruacio, esperi tres o quatre dies fins que finalitzi la
menstruacio, ja que els resultats es poden veure alterats.

» No segueixi una dieta especial durant el dia anterior i el dia de recollida de 'orina, tret
que li hagin recomanat.

PROCEDIMENT DE RECOLLIDA DE L'ORINA

Dia de recollida de I'orina (dia anterior al seu lliurament)
* Aixequi's al mati aproximadament a la mateixa hora que ho fara el dia segtent.
* NO RECULLI la primera miccié del mati (rebutjar).

* RECULLI en el recipient indicat pel laboratori TOTA L'ORINA procedent DE LES
DIFERENTS MICCIONS realitzades durant tot el dia i la nit.

 Guardi el recipient, ben tancat, en un lloc fresc i fosc.

Dia de lliurament de I'orina
* Aixequi's al mati aproximadament a la mateixa hora que el dia anterior.

* RECULLI en el mateix recipient L'ORINA PROCEDENT DE LA PRIMERA MICCIO del dia i
taqui definitivament el recipient.

* Porti el recipient amb tota l'orina recollida al laboratori al més aviat possible.

Horari de lliurament de la mostra al laboratori:
de dilluns a divendres de 7a 11 h - dissabtesde 8a 11 h.
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